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Drogen 

 Psychotrope, meist illegale Substanzen/ 
Rauschmittel (BtMG) 

 Geschichte des Drogenkonsums ist weitreichend  

 Einteilung nach Ursprung: 

 Biogen 

 Halbsynthetisch 

 Synthetisch 
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Wirkung 

 Verarbeitung von Reizen und 
Sinneswahrnehmungen im limbischen System 

 Steuerung von Emotionen, Lernen, Motivation 

 Gefühle und Erinnerungen werden dort stark 
miteinander verknüpft 

 Reizung des Belohnungszentrums führt zur 
verstärkten Ausschüttung von NT (z.B. Dopamin)  
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Wirkung 

 Reize werden durch Neurotransmitter im 
synaptischen Spalt übertragen 

 Drogen verstärken oder verringern die 
Ausschüttung, bzw. die Dauer der 
Wiederaufnahme 

 Können somit ganze Aktivitätsmuster von Zellen 
modulieren 
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Δ9-Tetrahydrocannabinol (THC) 

 Wichtigster psychoaktiver Inhaltsstoff von 
Cannabis 

 Viele der Wirkungen von THC werden über das 
Dopamin System vermittelt 
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THC 
Wirkung 

 Psychoaktive Wirkungen über den 
Endocannabinoid-Rezeptor Typ 1 (CBR1) 

 Starker Cannabiskonsum assoziiert mit einer 
Abnahme der Dopaminfunktion 

 THC moduliert allosterisch die Opioid 
Rezeptoren 
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THC 
Wirkung 

 CB1Rs und die Endocannabinoid-Liganden 
Anandamid und 2-Arachidonoylglycerol (2-AG) 
sind in Dopamin Bahnen vorhanden 

 Anandamid und 2-AG stimulieren die Dopamin 
Freisetzung in der Hülle des Nucleus accumbens 
(NAc) 

 Die belohnenden Eigenschaften von THC 
werden durch einseitige 
Signaltransduktionsmechanismen des CB1R 
unterstützt 
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THC 
Wirkung 

 Auswirkungen auf die Dopamin Aufnahme 
ergaben widersprüchliche Ergebnisse 

 Niedrige Dosen von THC erhöhen die 
Umwandlung von Tyrosin in Dopamin, während 
hohe THC-Dosen zu einer verringerten Dopamin 
Synthese führen 

 Wiederholte Einnahme führt zu einer 
verhaltensmäßigen und neurochemischen 
Toleranz 
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THC 
Wirkung 

 Beim Menschen ist die akute Aufnahme von 
THC mit einer erhöhten Aktivität in frontalen 
und subkortikalen Regionen verbunden 

 THC abschwächt die Aktivierung im rechten 
inferioren frontalen Kortex und im anterioren 
cingulären Kortex (ACC) während der Hemmung 
der motorischen Inhibition 

 THC verringert die striatale Aktivierung 

 Mittels PET wurde gezeigt, dass die Fähigkeit zur 
Dopamin-Synthese bei Cannabiskonsumenten 
verringert ist 
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Ethanol 

 Legal, gesellschaftlich anerkannt 

 Kurzfristige und langfristige Folgen 

 Wirkung sehr komplex, da es viele 
Neurotransmittersysteme beeinflusst 
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Ethanol 
Wirkung 

Beeinflusst 

 Bewegung 

 Denken 

 Empfindungen 
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Ethanol 
Dopamin 

 Akuter Alkoholkonsum erhöht Dopamin-
Neurotransmission 

 Chronischer Konsum führt zu einem 
langfristigen Rückgang 

 Gehirn adaptiert an hohe Dopamin-
Konzentration  
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Ethanol 
Glutamat 

 Erregender Neurotransmitter 

 Beeinträchtigung kann zu Blackouts führen 

 Erhöhte Rezeptorstellen für Glutamat im 
Hippocampus durch Alkoholkonsum 

 Überaktivierung während eines Entzugs 
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Ethanol 
GABA 

 Wichtiger hemmender NT 

 Wirkung wird durch akuten Konsum erhöht 

 Durch chronischen Konsum verringert 
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